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Календарный план спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных  

и социально-значимых мероприятий 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата Участники Ответственные  

1. Составление расписания 

работы спортивного зала 

август 1-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

2. Мониторинг занятости 

обучающихся в спортивных 

секциях 

сентябрь 1-11 кл. Классные 

руководители, 

Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

3. Осенний кросс «Золотая осень» сентябрь  1-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

4. «День здоровья» сентябрь 1-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

5. Соревнования школы по 

футболу 

сентябрь  5-8 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

6. Проведение школьного тура 

олимпиады по физической 

культуре 

октябрь 5-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

7. Соревнования по баскетболу ноябрь 9-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

8. «Веселые старты» ноябрь 1-5 классы Учителя 



физической 

культуры, 

Руководитель 

ФСШ 

9. Оформление  информационного 

уголка по здоровому образу 

жизни 

ноябрь 8-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

10. Соревнования по настольному 

теннису 

декабрь 5-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

11. «Папа, мама, брат и я – 

спортивная семья 

январь 1-4 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

12. Соревнования по мини-футболу январь 1-4 кл. 

5-11 кл. 

Классные 

руководители, 

Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

13. Шахматный турнир «Белая 

ладья» 

февраль 1-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

14 Кросс по пересечённой 

местности 

май 1-11 кл. Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК 

15 Мероприятия в рамках работы   

пришкольного спортивно – 

оздоровительного  лагеря с 

дневным пребыванием 

 

июнь 

обучающиеся 

пришкольного 

спортивно – 

оздоровительного 

 лагеря с 

дневным 

пребыванием 

Учитель 

физической 

культуры, 

Руководитель 

ШСК, 

воспитатели 

лагеря 

 

 

 

 


